Диагностика детей  с РАС.

[bookmark: _GoBack]Расстройство аутистического спектра у детей диагностируется на основе данных клинического обследования. В ряде случаев достаточно собрать семейный анамнез, сделать опрос родителей и провести анализ поведенияребенка: его способность налаживать связь, поддерживать зрительный контакт и т.д.

Как правило, используются следующие средства диагностики:
· Тесты со специальными опросниками.
· Электроэнцефалография. ЭЭГ проводится для выявления эпилепсии, т.к. аутистическое расстройство может сопровождаться эпилептическими припадками.
· Ультразвуковое исследование головного мозга. Обследование может выявить аномалии строения мозга, которые провоцируют симптоматику РАС.
· Обследование у отоларинголога. Это один из способов дифференциальной диагностики, позволяющий исключить тугоухость у ребенка.
Родители сами могут увидеть проявления в поведении своего ребенка, характерные для аутистического расстройства. При этом некоторые симптомы можно заметить уже до 1 года. В первые месяцы жизни малыши недостаточно подвижны, не проявляют интереса к ярким игрушкам, есть определенная скудность мимики.

В более зрелом возрасте характерны другие проявления. Вот несколько признаков, при наличии которых имеет смысл обратиться к специалисту:
· У ребенка проблемы с концентрацией внимания, он постоянно растерян и забывчив.
· Он не любит любые перемены в своей жизни. Испытывает дискомфорт при смене привычной для него ситуации, предпочитая выполнять монотонные и хорошо знакомые ему действия. Отсутствие интереса к общению, к познанию чего-то нового.
· Игнорирование обращения к себе, проявление агрессии и отказ в выполнении просьб.
· Ребенок избегает зрительного контакта, испытывает раздражение при повышении голоса и любых прикосновений к нему.
[image: https://fs-thb01.getcourse.ru/fileservice/file/thumbnail/h/75655f048488144a23bf53d64261d9d7.jpg/s/f1200x/a/27502/sc/480]
image1.jpeg
PaHHSs OyarHocTuKa JeTCKOTro ayTmusmMa

AyTH3M HEBO3MOXHO /JUArHOCTMPOBAT C MOMOLLbIO MEANULMHCKUX TECTOB
M KPaTKOro 0CMOTpa fJae HECKOIbKUMM CTieLiuaniucTamMu

PopuTenn fomKHEI 0BpaTUTL BHUMaHKe, [ VBA0Y a/cNe 23
ecnm pebeHok

e’

sss16849720 - XOOWT Ha HOCOKaX,
O6pawaiitecs c sonpocamul]  TPSICET pyuKamMu

He CMOTPUT B Ta3a, He UCronb3yeT
MUMUKY 1 KECTb!

¢ {

e oTKnMKaETCH Ha MM, 5cé Bpew nosTopser urvopupyer

HO NyraeTcs HekoTopeX cnosa u bpak, o ceGe poBecHMKo, urpaer 4

38yK0B, UveeT ApyTHe TOBOPHT 80 BTOPOM 8 onHooGpasHsle &

HeOBLACHAMBIED (OGN WTpeTbeM nuue Wrpb, He noapaxaeT WI~
B3poCTEIM * ]

Tpynna pucia TlpM Bo3HMKHOBEHMH NOAO3PERHIA Ocobentocrn

Ha ayTM3M HeobXoauMo: AMarHoCTUKKU




